
Unser Angebot
tatkräftig – Hände für Hamburg versteht sich 

als Mittler zwischen Gruppen von Freiwilligen 

und gemeinnützigen Einrichtungen in Hamburg. 

Als Kooperationspartner profitieren Sie von der 

Unterstützung der freiwilligen „Hände“, die sich bei uns 

melden, um sich an einem Tag zu engagieren. 

UMFASSENDER PROJEKTSERVICE:
Wir treffen vor jedem Projekt genaue Absprachen mit 

Ihnen und geben die Informationen gebündelt an die 

Freiwilligen weiter. Für jedes Projekt stellt tatkräftig 

einen ehrenamtlichen Projektbegleiter zur Verfügung. Er 

ist während des Projekts als Ansprechpartner anwesend 

und sorgt für einen reibungslosen Ablauf.

SPEZIALISIERUNG AUF GRUPPEN:
Alle tatkräftig-Projekte sind für Gruppen ausgelegt. So 

entsteht selbst bei einfachen Aufgaben ein intensives 

Gemeinschaftserlebnis.

STRUKTURELLE HILFE:
Alle unsere Projekte werden in Kooperation mit 

gemeinnützigen Organisationen in Hamburg 

durchgeführt. Dadurch stellen wir sicher, dass die Hilfe 

dort ankommt, wo sie wirklich benötigt wird.

KOSTENLOSE HILFE: 
Unser Projektservice und die Hilfe der Freiwilligen sind 

für Sie selbstverständlich kostenlos.

EVALUATION:
Im Anschluss an jedes Projekt findet eine Feedback-

Runde mit allen Beteiligten statt. Dies dient der 

Qualitätssicherung und -steigerung.

FÖRDERUNG DES ENGAGEMENTS:
Die Freiwilligen erhalten durch tatkräftig die 

Möglichkeit, Ihre Organisation unverbindlich 

kennenzulernen – nutzen Sie die 

Chance, die Freiwilligen 

von Ihrer Arbeit 

zu begeistern! 

„TATKRÄFTIG – HÄNDE FÜR HAMBURG“ IST EIN VEREIN 

ZUR FÖRDERUNG DES EHRENAMTLICHEN ENGAGEMENTS 

IN HAMBURG. WIR ERMÖGLICHEN ES GRUPPEN VON 

FREIWILLIGEN, SICH EINFACH UND WIRKUNGSVOLL FÜR IHRE 

MITMENSCHEN ZU ENGAGIEREN.

Informationen für 
Kooperations-
partner

Unsere Vision
tatkräftig – Hände für Hamburg vermittelt Freiwilligen durch viele einzelne soziale, ökologische oder kulturelle Projekte 

den Wert und die Wirkung von persönlichem Engagement. Freiwillige, die sich bisher noch nicht oder selten engagieren, 

werden dafür begeistert, Engagement in ihr Leben zu integrieren.



Voraussetzungen 
für Projekte
DIE FREIWILLIGEN ALS AUSGANGSPUNKT:
Die freiwilligen Helfer bilden bei tatkräftig den 

Ausgangspunkt: Sie wählen die Zielgruppe, die 

Projektart und/oder den Zeitpunkt ihrer Hilfe selbst. 

tatkräftig vermittelt sie dann in ein passendes Projekt. 

EIGNUNG FÜR GRUPPEN:
Die Projekte sollten für Gruppen ab mindestens 

3 Personen geeignet sein.

ZEITLICHE BEGRENZUNG:
Die Projekte sollten in 4 bis maximal 8 Stunden 

umgesetzt werden können. Zudem sind die 

Erfolgschancen, Freiwillige zu finden, am größten, wenn 

Sie nicht an ein bestimmtes Datum gebunden sind. 

MATERIALKOSTEN:
Eventuell anfallende Materialkosten müssen Sie als 

Organisation in der Regel selbst übernehmen (bzw. Ihr 

Klient/der Hilfeempfänger). 

Mögliche Projekte
Ausflüge, Basteln & Werken, Essensausgabe, Garten-

arbeit, Kochen & Backen, Kultur, Musik, Renovierungen, 

Spiel & Spaß, Sport, Umzüge, Veranstaltungen, etc. 

„WIR HABEN DIE ERFAHRUNG GEMACHT, DASS SICH 

SOZIALES ENGAGEMENT NUR NOCH SCHWER MIT DEM 

BERUFSLEBEN VEREINBAREN LÄSST. WAS TUN, WENN 

DIE ZEIT FÜR EINE LÄNGERFRISTIGE EHRENAMTLICHE 

AUFGABE FEHLT? WER NEU IST IN HAMBURG, HAT ES 

ZUSÄTZLICH SCHWER: WO WIRD HILFE BENÖTIGT? 

AN WEN KANN ICH MICH WENDEN? DIESE FRAGEN 

STELLTEN WIR UNS ALS JUNGE BERUFSANFÄNGER 

AUCH. TATKRÄFTIG IST DIE ANTWORT DARAUF.“ 

Lukas B., Student in Hamburg

Die Beteiligten
UNSERE KOOPERATIONSPARTNER:
Gemeinnützige Organisationen, die Hilfe bei der 

Durchführung eigener Projekte benötigen oder Kontakt 

zu Menschen in schwierigen Lebenslagen herstellen.

UNSERE FREIWILLIGEN:
Menschen, die sich zusammen mit Freunden, Nachbarn, 

oder Kollegen ehrenamtlich engagieren möchten, ohne 

sich langfristig zu binden bzw. um unterschiedliche 

Engagementmöglichkeiten in Hamburg kennenzulernen.

MÖGLICHE HILFEEMPFÄNGER:
U. a. Kinder und Jugendliche, Menschen mit 

Behinderung, Senioren, Menschen in Not, Menschen mit 

Migrationshintergrund sowie alleinstehende Menschen.

1 Team. 1 Tag. 1 Ziel.



Die Vermittlung
Die Freiwilligen melden sich bei uns als Gruppe 

mit einem Projektwunsch. Wir prüfen bei unseren 

Kooperationspartnern den Bedarf für die angebotene 

Hilfe und versorgen die Freiwilligen anschließend mit  

2-3 Projektvorschlägen, aus denen sie wählen können.

Damit wir die Freiwilligen zeitnah in passende Projekte 

vermitteln können, haben wir zusätzlich einen Projekt-

Pool eingerichtet. Dort nehmen wir die Projekte auf, die 

SIe durchführen möchten. Über unser Online-Formular 

können Sie uns die Eckdaten Ihrer Projekte mitteilen: 

http://tatkraeftig.org/organisationen/form/

Für die Vermittlung benötigen wir einen Vorlauf von ca. 

4-6 Wochen. Bitte melden Sie sich deshalb rechtzeitig 

bei uns! Gibt es Freiwillige, die zu Ihrem Profil passen, 

setzen wir uns auch aktiv mit Ihnen in Verbindung. 

Kontakt
tatkräftig e. V.

Normannenweg 17

20537 Hamburg

Telefon: 040 / 53 260 260

Fax: 040 / 244 240 831

E-Mail: info@tatkraeftig.org

Web: www.tatkraeftig.org

„WIR HABEN DIE ZIMMER IN EINER WOHNGRUPPE FÜR 

WERDENDE JUNGE MÜTTER RENOVIERT. WIR WOLLTEN 

IRGENDWO MIT ANPACKEN, WUSSTEN ABER NICHT WIE. 

TATKRÄFTIG HAT UNS GEHOLFEN: SIE HABEN UNS DAS 

PROJEKT VORGESCHLAGEN UND ALLES VORBEREITET. FÜR 

UNS HIESS ES DANN NUR  NOCH: PINSEL IN DIE HAND, FARBE 

AN DIE WAND! EINE SINNVOLLE FREIZEIT-ALTERNATIVE, DIE 

ZUSAMMEN MIT MEINEN FREUNDEN BESONDERS VIEL SPASS 

GEMACHT HAT!“ 

Adriane K., Grafikdesignerin in Hamburg

DER TATKRÄFTIG-PROZESS
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